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सार 

समकालीन कहाननय ों में जीवन यथाथथ की अनिव्यक्ति हुई हैं। समकालीन कहानी जीवन के हर पहलू क  वास्तनवकता के साथ 

अनिव्यि करती हैं। देश में बदलती सामानजक पररक्तथथनतय ों ने अनेक जीवन मूल् ों में पररवतथन नकया है। यही पररवतथन मूल् दृष्टी 

समकालीन कहानी में अनिव्यि ह  रही है। समकालीन कहानीकार अपने जीवन के अनुिव कहानी में लाकर उन्हें काल व पररवेश 

के वृह्तर प्रश् ों से ज ड़ रहे है। “पहले के लेखक की एक अनतररि सता थी, इसीनलये वह रचना करता था। आज का लेखक रचना क  

झेलता है, क् ोंनक हर जगह िागीदारी की हैनसयत से वह नवधमान रहता है।” (समकालीन कहानी नदशा और दृनष्ट, पृष्ठ -171) 

समकालीन कहानी में पररवेश अनधक सशिता से प्रसु्तत हुआ है। नये जीवन और मूल्गत सोंकट के पररपे्रक्ष में कहानीकार ों ने 

बदली हुई जीवन क्तथथनतय ों और सोंबोंध ों में व्याप्त तनाव, नवघटन और जनटलता क  पहचान कर अनिव्यि करने का प्रयास नकया है। 

िीष्म साहनी, धमथवीर िारती, ननमथल वमाथ, अमरकाोंत, शेखर ज शी, हररशोंकर पारसाई, कमलेश्वर, म हन राकेश, राजेन्द्र यादव, रमेश 

बक्षी, उषा नप्रयोंवदा, मनू्न िोंडारी, कृष्णा स बती आनद प्रमुख समकालीन कहानीकार हैं। 

पररचय 

समकालीन समाज में ज  नयी पीढ़ी नदखायी दे रही हैं उनके जीवन मूल् ों में पुरानी पीढ़ी की अपेक्षा तेजी से बदलाव ह  रहा है। नजस 

कारण से समकालीन समाज में मानव के जीवन सोंबोंध ों में िी बदलाव ह  रहा है। जीवन मूल् ों का प्रय जन व्यक्ति के जीवन की 

साथथकता के नलए अननवायथ है क् ोंनक जीवन मूल् ों क  अपनाये नबना व्यक्ति, समाज, या राष्टर  की उन्ननत नही ों ह  सकती। वसु्तत: जीवन 

मूल् ों का प्र यजन ही समाज में नयी व्यवथथा का सोंचार करता है। ये मनुष्य क  व्यक्तिगत स्वाथथ से ननकालकर समाज के मानवीय 

कल्ाण के नलए और ल कमोंगल की िावना से पे्रररत कर उन्हें मानवतावादी िूनम पर प्रनतनष्ठत करता है।1 

मनुष्य सामानजक प्राणी है। समाज से ही उसका अक्तस्तत्व ननमाथण ह ता है। समाज में रहने के कारण मनुष्य क  सामानजक नीनत-ननयम ों 

का पालन करना आवश्यक ह ता है। सामानजक जीवन मूल् में समाज ही कें द्र नबोंदु है। समाज में नीनत-ननयम तथा रुनढ़-परम्परा आनद 

क  प्रमुखता दी जाती है। पररवार समाज का एक अोंग है। पररवार में ही व्यक्ति का पालन-प षण ह ता है। पररवार से ही व्यक्ति क  

समाज, देश के बारे में ज्ञान प्राक्तप्त ह ती है। पाररवाररक जीवन मूल् के अोंतगथत पररवार क  कें द्र में रखा जाता है। आज पाररवाररक 

सोंबोंध ों में तेजी से बदलाव ह  रहा है। नजसका मुख्य कारण पुरानी पीढ़ी व नयी पीढ़ी के तौर-तरीक ों में मेल न खाना तथा आनथथक 

नवषमता है। अतः समकालीन नहोंदी कहाननय ों में बदलते जीवन सोंबोंध ों क  हम इस रूप में देखते हैं- 

समकालीन समाज में एक व्यक्ति के नलए पाररवाररक सोंबोंध ों से अनधक धन का महत्त्व बढ़ता जा रहा है| नजस कारण ही हमारे समाज 

में बुजुगो के प्रनत ज  आदर िाव रहता था वह िी धीरे-धीरे गायब ह ता चला जा रहा है| उदय प्रकाश कृत ‘छप्पन त ले का करधन’ 

एक ऐसी ही कहानी है नजसमें धन की लालसा में पाररवाररक सोंबोंध नबखरते नजर आते है| कहानी में करधन एक प्रकार का आिूषण 

है ज  एक धनी पररवार क  सोंब नधत करता है, ज  छप्पन त ले का है। यह धनी पररवार ों के द्वारा उपय ग में लाया जाता है। यह कहानी 

एक ननधथन पररवार की है, ज  बेहद कनिनाई से जीवन यापन करता है। इस पररवार की दादी के पास ऐसा करधन है ज  पररवार के 

अन्य सदस् ों क  पता चलता है त  उन्हें लगता है नक इसके द्वारा उन ल ग ों की गरीबी दूर ह  सकती है। पर दादी इस पर हमेशा चुप्पी 

साधी रहती है। उनके पररवार वाले हमेशा इस करधन क  दादी से लेना चाहते है। इस कारण पररवार द्वारा दादी क  दे्वष और नतरष्कार 

का सामना करना पड़ता है। इस प्रकार दादी के माध्यम से लेखक उदय प्रकाश ने कहानी में नदखाया है नक एक बुजुगथ के प्रनत ल ग ों 

की क्तथथनत बेदम है। साथ ही कहानी में पाररवाररक ररश् ों क  तार-तार ह ते हुए िी लेखक ने नदखाया है। आज पाररवाररक सोंबोंध 

ख खले ह ते जा रहे है। लेखक का मुख्य उदे्दश्य कहानी में अन्धनवश्वास, गरीबी, िुखमरी, सोंबोंध ों की ररिता, सोंबोंध ों का टूटना तथा 

सोंबोंध ों में ननसारता क  नदखाना रहा है।2 
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समकालीन समाज में धन का महत्त्व इतना बढ़ गया हैं नक आनथथक स्तर पर ही मुख्य रूप से पाररवाररक सोंबोंध बदल रहे है। एक 

व्यक्ति ज  नौकरी करता है तथा अचानक उसकी नौकरी छुट जाने से उत्पन्न क्तथथनत नजसमें बेकारी के साथ िूख की, पेट की आग 

शायद वह सबसे बड़ी आग ज  धीरे-धीरे सब कुछ छीन लेती है। उषा नप्रयोंवदा कृत कहानी ‘नजन्दगी और गुलाब के फूल’ में हम देखते 

हैं नक नकस प्रकार एक व्यक्ति की नौकरी छीन जाने से उसके जीवन में नकतना बड़ा बदलाव आ जाता है, नजसके बारे में वह किी 

स च िी नही ों पाता। कहानी में सुब ध ऐसा ही पात्र है नजसकी नौकरी अचानक छुट जाती है नजसके उपराोंत मााँ-बहन-पे्रनमका..... ये 

सारे सोंबोंध सुब ध क  बदले हुए रूप में नदखाई पड़ते है। कथानायक सुब ध की नौकरी छुट जाने से ही घर की सता छ टी बहन वृोंदा के 

हाथ में आ गयी और इसी के साथ अब घर के काम वृोंदा की सुनवधा के अनुसार ह ते है। िले ही सुब ध का पुरूष ह्रदय वृोंदा की सता 

स्वीकार न करे, उसे अब वृोंदा के आदेश मानने पड़ते है। तिी त  वह स चता है नक- “वह कहा से कहा आ पहुोंचा है।” नौकरी जाने के 

बाद ही सुब ध का आत्मसम्मान धुल गया है। अब वह छ टी बहन पर िार बना हुआ है। मााँ-बेटी का व्यवहार िी उसके प्रनत रूखा ह  

गया है और घर में नौकर ों जैसा व्यवहार उसके साथ नकया जाता है। नवषाद, नचोंता और कही ों िीतर से पराजय-ब ध से पीनड़त अपने 

मौन सोंघषथ में लीन सुब ध मााँ के नलए अनजान और अपररनचत सा ह  गया है। सबसे अनधक आश्चयथ त  वृोंदा पर था- “यह वही ाँ वृोंदा थी 

ज  उसके आगे पीछे घुमा करती थी।.... और अब? उसी के स्वर थे नक काम-न-धोंधा तब िी दादा से यह नही ों ह ता की िीक समय पर 

खाना त  खा ले।” आत्मग्लानी ह ती है सुब ध के अपने नकवों की असफलता पर। इस कारण एक आत्म-नवध्वोंसक वृनत उसमे घर करती 

गयी। नजन्दगी ने सुब ध क  ‘नबटर’ बना नदया है और बेकारी ने उसे आत्मननवाथनसत कर नदया है।3 

उषा नप्रयोंवदा अपनी कहानी ‘वापसी’ में िी ऐसी क्तथथनत उत्पन्न करती है नजसमें कहानी के महानायक गजाधर बाबु ज  अपनी नौकरी से 

ररटायडथ  ह कर अपने घर पहुाँचते है| परनु्त अब क्तथथनत यह बन जाती है नक वे अब अपने ही पररवार में नफट नही ों बैिते, वे अपने ही 

पररवार के बीच अपने आप क  अजनबी महसुस करते है| कहानी में वे बच् ों क  नशनक्षत करने के कारण वह खुद क  पररवार से 

अलग रखते है। नजस पररवार क  उन्ह ोंने बहुत उत्साह, चाह से बनाया था, वही पररवार उनका न बन सका और अोंततः गजाधर बाबु 

पुनः उस दुननया की ओर अग्रसर ह  जाता है नजसमें उनका अत्यनधक जीवन नबता। उनके जाने से नकसी क  ननराशा नही ों हुई, परनु्त 

खुद गजाधर बाबु ननराशा और वेदना से पीनड़त ह ते है। वहााँ के सदस् ों क  नपताजी के आ जाने से घुटन महसूस ह ती है और उनके 

जाने के बाद स्वतोंत्र और ख़ुशी ह ती है गजाधर बाबु खुद क  नववशता के कारण उस रूप में ढालते है और एकाोंकीपन स्वीकारते है। 

लेक्तखका उषा नप्रयोंवदा कहानी के प्रारोंि में ही नदखाती है नक गजाधर बाबु अपने ही पररवार में नफट नही ों बैि पाते- “अगले नदन वह 

सुबह घूम कर लौटे त  उन्ह ोंने पाया बैिक में उनकी चारपाई नही ों है।” गजाधर बाबु जीवन में देखते है नक ररि थथान की पूनतथ नही ों 

ह ती, परनु्त िरे चीज में िरना या समाना मुक्तिल ह ता है।4 

मधु काोंकररया ने िी अपनी कहानी ‘कीड़ें ’ में श्रीकाोंत वमाथ के माध्यम से नदखाया है नक नकस प्रकार उनके नौकरी से सेवाननवृत ह ने के 

उपराोंत उन्हें एक र ग लग जाने िर से ही उनका अपने ही पररवार से नतरस्कार कर नदया जाता है| कहानी में नहोंदी के प्र फ़ेसर श्रीकाोंत 

वमाथ के पररवार का नचत्रण नकया है। श्रीकाोंत जीवन िर अपने बच् ों और पत्नी क  सारी सुनवधाएाँ  देते रहे। सेवा से ननवृत ह ने के बाद 

श्रीकाोंत क  कीड़े का र ग लग जाता है त  बच् ों के साथ पत्नी िी उनका नतरस्कार करती है। व्यक्ति जब तक काम कर के पैसा कमाता 

है, तब तक पररवार के ल ग उसे गौरव, सम्मान देते है, उनका आदर करते हैं। ननवृनत के बाद श्रीकाोंत क  देखने की नजमे्मदारी पत्नी के 

साथ-साथ बच् ों की थी। लेनकन क ई उनका खयाला नही ों रखता। कहानी के अोंत में मयोंक, म नहत अपने नपता क  घर बुलाने जाते है 

त  नपता कहते हैं- “जीवन पर मेरी रे बदल चुकी है। में इन कीड़ ों का कृतज्ञ हाँ। नजन्ह ोंने ब्रह्माण्ड की तरह मुझे मृतु्य और सोंबोंध ों के कई 

रूप नदखाए और अोंततः मेरी आत्मा पर लगे अोंध-म ह और अज्ञात के कीड़ ों क  झाड़ नदया है। शीघ्र ही कुछ न नकया गया त  मनुष्यता 

क  लगे ये कीड़े वह सब नष्ट कर दें गे ज  नशव है, सुन्दर है, पनवत्र है और मानवीय है।” आधुननकता के तेज जीवन में बच् ों क  माता-

नपता का ख्याल रखने के नलए समय नही ों नमल रहा है। वे इतने व्यस्त रहते हैं नक खुद के बारे में उनक  स चने के नलए समय नही ों रहता 

है।5 

समकालीन समाज में सोंयुि पररवार के टूटते चले जाने का एक प्रमुख कारण युवाओों का शहर की ओर आकनषथत ह ना है| युवाओों 

का शहर ों की ओर रुख करने से बूढ ों की अपनी समस्ाएाँ  बढ़ी है। इस असहाय अवथथा में बुजुगथ व्यक्ति अकेले पड़ते जा रहे है। 

उनकी देखिाल करने वाला क ई नही ों रह गया है। ये ल ग अकसर अपनी पुरानी स च के कारण गॉव में ही रह जाते है। ज्ञानरोंजन 

अपनी कहानी ‘नपता’ में पुरानी पीढ़ी के इसी रूनढ़वानदता क  उदघानटत नकया है। कहानी में पुरानी पीढ़ी का अपने समकालीन 

पररवेश से कटते चले जाने का ददथ  नचनत्रत है। इस कहानी के नपता असहाय नही ों है। वे सोंयुि पररवार के एक सम्माननत सदस् है। वे 

पररक्तथथनतय ों के अनुरूप खुद क  ढाल लेते है तथा वे स्वानिमानी िी है। नकसी का अहसान नही ों लेना चाहते, यहााँ तक की अपने बेटे 

http://www.ijmrsetm.com/


                                                                                             ISSN: 2395-7639 

 International Journal of Multidisciplinary Research in Science, Engineering, 

Technology & Management (IJMRSETM)       

(A Monthly, Peer Reviewed Online Journal) 

Visit: www.ijmrsetm.com  

    Volume 4, Issue 6, June 2017  

Copyright to IJMRSETM                                                |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                      4446 

 

तक का िी नही ों। बहन की पढाई में िाई द्वारा खचथ नकए गए रुपय ों का नहसाब रखते है और एक नदन उस िाई क  उतने रुपय ों की 

एक पासबुक थमा देते है। उन्हें शक है नक कही ों िनवष्य में उनका बेटा अपनी बनहन क  यह अहसास न ह ने दे नक उसी की बदौलत 

उस बहन ने अपनी पढाई पूरी की। तब शायद उसे अत्योंत मानमथक पीढ़ा से गुजरना पड़ेगा और वह अपने नपता क  माफ़ नही ों कर 

पाएगी। इस दृष्टी से नपता का यह कदम दूरदनशथतापूणथ लगता है। नपता के इस कदम क  िले ही अटपटा मान नलया जाए पर यह हमारे 

सामानजक जीवन की एक सच्ाई है और क ई िी स्वानिमानी नपता अपनी सोंतान पर दूसर ों का अहसान बदाथश् नही ों करता। पुरानी 

पीढ़ी के ल ग ों में इस तरह की प्रवृनत देखने क  नमलती है नजस कारन ही आज की पीढ़ी और पुरानी पीढ़ी में तेजी से बदलाव ह  रहा है 

तथा इसी कारण ररश् ों में नबखराव िी देखने में नमलता है।6 

समकालीन समाज में मध्यम वगीय व्यक्ति की उच् वगथ में जाने की चाह के कारण उसकी अवसरवानदता और महत्वकाोंक्षा िी 

पाररवाररक सोंबोंध ों के नवघटन का रक प्रमुख करण है| िीष्म साहनी कृत ‘चीफ़ की दावत’ कहानी का मुख्य उदे्दश्य मध्यम वगीय 

व्यक्ति की अवसरवानदता, उसकी महत्वाकाोंक्षा में पाररवाररक ररशे् के नवघटन क  उजागर करना है। माध्यम वगथ के व्यक्ति हमेशा 

उच् वगथ में शानमल ह ने के अवसर ों की तलाश में रहता है, चाहे वह स्वयों ननम्न वगथ से मध्यवगथ में पोंहुचा ह । इस कहानी का महानायक 

शामनाथ दफ्तर की नौकरी पाकर उच् पद पाने की महत्वाकाोंक्षा रखने लगा और उस की पूनतथ के नलए अपने दफ्तर के नवदेशी चीफ़ 

की खुशामद में लग गया। चीफ़ की दावत का प्रबन्ध अपने घर में करके वह अपनी िुनध मााँ की उपेक्षा करता है। महत्वाकाोंक्षा की पूनतथ 

के नलए मााँ के साथ उसका खून का ररश्ा िी गौण ह  जाता है। चीफ़ की दावत के समय बूढी मााँ प्रदशथन य ग्य वसु्त नही ों, बक्ति कूड़े 

की तरह कही ों नछपाने की वसु्त ह  गयी है। लेखक िीष्म साहनी ने इस कहानी के माध्यम से नदखया है की नकस प्रकार आधुननक 

पररवार ों में बूढ ों की उपेक्षा ह ती है और उनकी क्ा दुदथशा ह ती है।7 

अत: हम कह सकते है की समकालीन समाज में पाररवाररक पनवत्र सोंबोंध ों की ऊष्मा और आत्मीयता पहले से बहुत कम ह कर रह 

गयी है और उतर तर कम ह ती चली जा रही है। सच त  यह है नक स्वतोंत्र्य तर िारत में खोंनडत पाररवाररक सोंबोंध ों की वृक्ति का मुख्य 

कारण आनथथक नवषमता या पुरानी पीढ़ी व नयी पीढ़ी की स च में अोंतर का ह ना है। नजस कारण ही आज नवदेशी सोंसृ्कनत के प्रिाव से 

वृिाश्रम ों की सोंख्या नदन-ब-नदन बढती जा रही है। आज अनधक पैसा कमाने के लालच में मनुष्य अपने पररवार, पररवार के सदस् ों की 

माननसकता, उनकी िावनाएों , ईच्छाओों के बारे में स चने के नलए न समय है न सोंयम।8 

हवचार-हवमर्श 

सानहत्यकार अपने युग का प्रनतनननध ह ता है। वह अपने युग की सामानजक, आनथथक और राजनैनतक पररक्तथथनतय ों से प्रिानवत ह ता 

है। अत: उसकी कृनतय ों में युगीन पररक्तथथनतय ों की स्पष्ट छाप रहती है। सन् 1960-1965 के बाद की नलखी गई कहाननय ों में 

अत्यनधक उग्रता और ननमथमता और यथाथथ की कू्ररता की प्रवृनतयााँ दृनष्टग चर ह ती हैं। ये कहाननयााँ प्राय: उन लेखक ों की हैं, ज  

स्वाधीन िारत में जन्में और बड़े हुए तथा नजन्हें देखने क  नमला स्वतोंत्र िारत का कू्रर यथाथथ, स्वाथथ परायण व्यवथथा, भ्रष्टाचार, 

समाज की नवषम ियावह नवसोंगनतयााँ, बेकारी, असुरक्षा। इन सानहत्यकार ों ने परोंपरागत रून ढ-सोंप्रदाय ों का नवर ध नकया और जीवन 

के नये मान्यताओों पर बल नदया। मनु्न िोंडारी, मोंजुल िगत, मृणाल पाोंडेय, राजी सेि, उषा नप्रयोंवदा, सुधा अर ड़ा आनद मनहला 

लेक्तखकायें इस दृनष्ट से प्रमुख कही जा सकती हैं। इनसे जुड़ते हुए परों तु थ ड़ी बहुत निन्नता के साथ उिरकर आया हुआ एक नाम है 

मधु काोंकररया, नजन्ह ोंने नये नवषय ों क  लेकर अपने कथा-सानहत्य का सृजन नकया।9 

‘मूल्’ शब्द सोंसृ्कत की ‘मूल’ धातु में ‘यत्’ प्रत्यय लगने से बना है, नजसका अथथ कीमत, मजदूरी आनद ह ता है। वसु्तत: ‘मूल्’ 

अोंगे्रजी के ‘ळग्न्व्ज्ल्’ शब्द का पयाथय है। ‘ळग्न्व्जज्’ शब्द लैनटन िाषा के ‘ळग्न्व्््ज्’ से बना है, नजसका अथथ अच्छा, सुोंदर (ह्न््न) ह ता 

है। इसकी सामान्य पररिाषा यह बनती है नक ‘ज  कुछ िी इक्तच्छत है, वही मूल् है। इसी कारण कुछ नवद्वान ‘ळग्न्व्ज्ल्’ शब्द के 

नलए सोंसृ्कत के ‘इष्ट’ शब्द क  समानाथी रूप में प्रयुि करना चाहते हैं। मन नवज्ञान तथा समाजशास्त्री ‘सहज ज्ञान और इच्छा’ क  

आधार बनाकर ही मूल् शब्द की व्याख्या प्रसु्तत करते हैं। वे लक्ष्य, आदशथ और प्रनतमान की सोंजीनवत समग्राकृनत की मन ग्रोंथी क  

ही मूल् कहते हैं। उनके अनुसार अनिवृनतय ों का आोंतररक स्वरूप ही मूल् है।1 महादेवी वमाथ जी ने मूल् क  पररिानषत करते 

हुए नलखा है नक “वास्तव में थ डे से नसिाोंत में ज  मनुष्य क  मनुष्य बनाते हैं, हम उन्ही ों क  जीवनमूल् कहते हैं। ‘नसिाोंत’ शब्द 

मानव नचत आदशाथत्मक कृत्य ों की ओर सोंकेत करता है। अत: सदाचरण तथा सद्गुण स्वयों ही मूल् क  ननरूनपत एवों उद्घानटत 

कर देते हैं। गुण स्वयों में मूल्वान ह ने से मूल् शब्द का ही समानाथथक बन जाता है।”2 

जीवन मूल् मानव जीवन क  अनधक से अनधक व्यवक्तथथत बनाते हैं। मूल् मानव जीवन में कई प्रकार से कायाथक्तित ह ते हैं। जैसे- 

वैयक्तिक, पाररवाररक, सामानजक, राजनीनतक,धानमथक आनद। इन जीवन मूल् ों से मानव क  सुख, शाोंनत नमलती है। इस प्रकार के 

जीवन मूल् ों क  हम मधु काोंकररया के कहाननय ों में हम देख सकते हैं।10 
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§ वैयक्तिक जीवन मूल् : 

वैयक्तिक जीवन मूल् के अोंतगथत व्यक्ति प्रधान ह ता है। व्यक्ति की िावनाएाँ , ईच्छाएाँ  प्रमुख ह ती हैं। यह मूल् व्यक्ति कें नद्रत ह ता 

है। ‘और अोंत में ईशु’ कहानी का नायक नवश्वजीत समाज में ह  रहे अन्याय, अत्याचा क  र कने के नलए नक्सलवादी बनता है। 

लेनकन नक्सलवाद में िी उसे सफ़लता नही ों नमलती। इसी ननराशा में वह डर ग एनडक्ट बनता है। वह डर ग का इतना आनद ह ता है नक 

वह उसके नलए अननवायथ ह  जाता है। डर ग खरीदने के नलए ल ग ों से पैसा माोंगता है। समाज, धमथ, रून ढ-सोंप्रदाय ों से नवश्वजीत के 

वैयक्तिक जीवन पर हुए पररणाम ों से वह त्रस्त ह ता है। नहोंदू धमथ के प्रनत उसके मन घृणा पैदा ह ती है। इसी समय नवश्वजीत ईसा 

मनसहा के उपदेश ों से प्रिानवत ह कर ईसाइ बनने का ननणथय लेता है। वह कहता है नक “ज  सोंसृ्कनत नगरे हुओों क  उिाती है, उन्हें 

क्षमा करना जानती है, वह चाहे नजस नकसी िी कारण से एेेसा करे, मैं उस सोंसृ्कनत का सम्मान करता हाँ।”3 एेेसे समय में व्यक्ति 

अपने वैयक्तिक जीवन क  महत्व देता है न नक समाज, धमथ क । लेक्तखका ने यहााँ यह बताना चाहती है नक समाज, धमथ से बड़कर 

व्यक्ति ह ता है। व्यक्ति से ही समाज, धमथ का ननमाथण हुआ है। व्यक्ति के नबना न समाज है न धमथ। 

‘मुहले्ल में’ नामक कहानी में िी लेक्तखका ने वैयक्तिक जीवन का नचत्रण यथाथथ रूप में नकया है। इस कहानी का प्रमुख पात्र है 

डा.य गेश गुप्ता। ये हमेशा अपने नाम नडग्री, ओहदे और ल ग ों में शे्रष्ठ बनने के बारे में स चते रहते हैं। उन्हें अपने नाम और डाक्टरी 

नडग्री पर इतना म ह है नक लेटर बाक्स पर बड़े स्टाईल से अपना नाम नलखवाते हैं और उसे घर के बाहर एेेसे लटकाते हैं नक 

नकसी िी क ने से देखने पर नदखायी दे। घर और अस्पताल में अपने लेटर बाक्स क  बार-बार देखकर मुसु्कराते हैं। नये मुहले्ल में 

आने के बाद वहााँ के बड़े-बड़े आकषथक और आनलशान घर ों क  देखकर अपने क्तथथनत पर दु:खी ह ते हैं। उन्हें लगता है नक “इस 

देश में त  बुक्तिजीनवय ों की कुछ िी कद्र नही ों।”4 लेक्तखका का मानना है नक व्यक्ति अपने नाम, ओहदे क  औसत से ज्यादा महत्व 

देता है त  दु:खी ह ता है। आधुननकता के प्रिाव के कारण आज व्यक्ति अोंदर से इतना टूटता जा रहा है नक वह अपना आक्तत्मक 

सुख, नवचारधार, आोंतररक चेतना क  िूल रहा है। नवदेशी आकषथण ों से प्रिानवत ह कर अथथ प्राक्तप्त क  ही सुख मान रहा है। 

§ पाररवाररक जीवन मूल् : 

पररवार समाज का एक अोंग है। पररवार में ही व्यक्ति का पालन-प षण ह ता है। पररवार से ही व्यक्ति क  समाज, देश के बारे में 

ज्ञान प्राक्तप्त ह ती है। पाररवाररक जीवन मूल् के अोंतगथत पररवार क  कें द्र में रखा जाता है। पररवार के सदस् ों, उनकी िावनाओों, 

उनकी समस्ाओों पर नचोंतन-मनन नकया जाता है।11 

‘कीड़े’ कहानी नहोंदी के प्र फेसर श्रीकाोंत वमाथ के पररवार से सोंबोंनधत है। श्रीकाोंत अपने बच् ों, पनत्न क  सारी सुनवधायें देते रहे। सेवा 

से ननवृत ह ने के बाद श्रीकाोंत क  कीड़े का र ग लग जाता है त  बच् ों के साथ पनत्न िी उनका नतरस्कार करती है। व्यक्ति जब तक 

काम कर के पैसा कमाता है, तब तक पररवार के ल ग उसे गौरव, सम्मान देते हैं, उनका आदर करते हैं। ननवृनत के बाद श्रीकाोंत 

क  देखने की नजमे्मदारी पनत्न के साथ-साथ बच् ों की थी। लेनकन क ई उनका खयाल नही ों रखता। कहानी के अोंत में मयोंक, म नहत 

अपने नपता क  घर बुलाने जाते हैं त  नपता कहते हैं- “जीवन पर मेरी राय बदल चुकी है। मैं इन कीड़ ों का कृतज्ञ हाँ। नजन्ह ोंने ब्रम्ाोंड़ 

की तरह मुझे मृतु्य और सोंबोंध ों के कई रूप नदखाए और अोंतत: मेरी आत्मा पर लगे अोंध-म ह और अज्ञात के कीड़ ों क  झाड़ नदया 

है।ङ्गयदी शीघ्र ही कुछ न नकया गया त  मनुष्यता क  लगे ये कीड़े वह सब कुछ नष्ठ कर दें गे ज  नशव है, सुोंदर है, पनवत्र है और 

मानवीय है।”5 आधुननकता के तेज जीवन में बच् ों क  माता-नपता का खयाल रखने के नलए समय नही ों नमल रहा है। वे इतने व्यस्त 

रहते हैं नक खुद के बारे में उनक  स चने के नलए समय नही ों रहता है। अनधक पैसा कमाने के लालच में मनुष्य अपने पररवार, 

पररवार के सदस् ों की माननसकता, उनकी िावनाएाँ , ईच्छाओों के बारे स चने के नलए उसके पास न समय है न सोंयम। नवदेशी 

सोंसृ्कनत के प्रिाव से आज कल वृिाश्रम ों की सोंख्या नदन-ब-नदन बड़ती जा रही है। सोंघनटत पररवार टूटकर नबखर रहे हैं। वसुदैव 

कुटुोंबकम की िावना नमट रही है। आज माता-नपता अपने बच् ों के नलए ब झ बन गये हैं। वृिावस्ता में माता-नपता की सेवा करना 

बच् ों का कतथव्य ह ता है। लेनकन आज के बदलते सोंदिों में इस तरह के आदशों के नलए क ई थथान नही ों है। मनुष्य का जीवन 

याोंनत्रक बन गया है। 

‘फैलाव’ कहानी में शु्रनत का अपना सुखी पररवार है। अपने पररवार में कुछ बदलाव लाना चाहती है। इसी कारण पनत के साथ काम 

करती है। सेक्स के सोंबोंध में पनत-पनत्न के बीच मनु्मटाव पैदा ह ता है। जब शु्रनत घर में रहती थी तब उनके बीच क ई सोंघषथ पैदा नही ों 

हुआ था। आम तौर पर शहर ों में पनत-पनत्न द न ों काम करते हैं। नारी िी पुरूष के समान काम करती है। शु्रनत िी पहले किी 

क्षीनतज क  उस नवषय पर ननराश नही ों नकया था। क् ोंनक उसे सीख नमला था नक “पनत क  मना करने का मतलब अपने ही पााँव ों पर 

कुल्हाड़ी मारना। हर रात उन्हें चानहए क ई ‘मादा’ अगले नदन की ‘नकक’ के नलए।”6 लेनकन आजकल बाहर जा कर काम करने के 

कारण उस नवषय में रूनच नही ों लेती। इसी कारण द न ों में जगड़ा ह ता है। द न ों में अगर एक क्तथथनत क  समझ पाता त  एेेसा नही ों 

ह ता था। काम के तनाव के कारण पनत-पनत्न में इतना सोंयम नही ों रहता। क्षीनतज, शु्रनत की क्तथथनत क  समझ पाता या शु्रनत क्षीनतज 

क  समझती त  उनके बीच ये सोंघषथ पैदा नही ों ह ते। पनत-पनत्न ह ने के नाते उनमें ताल-मेत ह ना चानहए था।12 

§ सामानजक जीवन मूल् : 

मनुष्य सामानजक प्राणी है। समाज से ही उसका अक्तस्तत्व ननमाथण ह ता है। समाज में रहने के कारण मनुष्य क  सामानजक नीनत-
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ननयम ों का पालन करना आवश्यक ह ता है। सामानजक जीवन मूल् में समाज ही कें द्र नबोंदु है। समाज के नीनत-ननयम, रून ढ-परोंपरा 

आनद क  प्रमुखता दी जाती है। 

‘दाक्तखला’ कहानी में शहर ों में बच् ों क  सू्कल में दाक्तखला करवाने के नलए मााँ-बाप क  नकस प्रकार की कनिनाइय ों का सामना 

करना पड़ता है यही नदखाया गया है। बदलते पररक्तथथनतय ों के अनुसार नशक्षण पिती में िी पररवतथन आ रहे हैं। नवशेष रूप से 

नगरीय नशक्षण व्यवथथा में बहुत तीवथ गनत से बदलाव आ रहे हैं। आधुननकता के कारण नवदेशी सोंसृ्कनत के प्रिाव के कारण आज 

पररवार नबखर रहे हैं। पनत, पनत्न अपने अहम में ही रहते हैं। इसका पररणाम बच् ों पर पड़ रहा है। सू्कल में दाक्तखला करते वि 

मााँ-बाप का ह ना आवस्क ह  गया है। अगर द न ों में क ई एक नही ों है त  उस बचे् क  सू्कल में दाक्तखला नही ों नमलता है। नवक्रम 

अपनी मााँ क  समझाता है नक “इस बार तुम गड़बडी नही ों करना। इोंतरवू्यव की रूम में घुसते ही कह देना फादर क  पापा हमारे 

साथ नही ों रहते, नही ों त  नपछले इोंतरवू्यव की तरह इस बार िी मेरा नही ों ह  पाएगा।”7 समाज में आज यह समस्ााँ सामान्य बन गयी 

है। हमारे पाररवाररक, सामानजक जीवन मूल्, आदशथ अपने महत्व क  ख  रहे हैं। 

आनदवासी समाज के िी अपने कुछ रून ढयााँ, परोंपराएाँ , प्रथायें ह ती हैं नजनका पालन करना उनके नलए आवश्यक ह ता है। उनका 

उल्लोंघन करने पर उन्हें समाज से बाहर िी कर नदया जाता है। एेेसे ही आनदवानसय ों से सोंबोंधीत कहानी है ‘शून्य ह ते हुए’। इस 

कहानी में िैर ों की पुत्री नववाह पूवथ गिथवती ह  जाती है। इस घटना से िैर ों बहुत ही नचोंनतत ह ता है। अपने सामानजक मयाथदा से डर 

कर डा. नवजय के पास उसका गिथपात करने के नलए नबनती करता है। डा. नवजय िी िैर ों की क्तथथनत क  देखकर गिथपात करने के 

नलए तैयार ह  जाते हैं। एक नजमे्मदार डाक्टर ह ने के नाते डाक्टर.नवजय क  यह काम नही ों करना था। नफर िी वे ये काम करते हैं। 

इसका कारण यह था नक उस समय िूणहत्या क ई अपराध नही ों था और उसके नलए क ई सजा िी नही ों थी। इसका गलत फायदा 

धमाथनधकारी उिाते हैं। यहााँ तक की उस समय यह एक व्यापार ही बन गया था। 

§ धानमथक जीवन मूल् : 

मनुष्य के जीवन में धमथ का महत्व अत्योंत अनधक है। धमथ के कारण व्यक्ति में शॄ्रिा, िय, सोंस्कार आनद मूल् समानहत ह ते हैं। 

धानमथक मूल् ों के अोंतगथत धमथ, आत्मा, परमात्मा, म क्ष आनद व्ेानेषय ों के बारे में नवचार-नवमशथ नकया जाता है। 

‘िरी द पहरी के अोंधेरे’ कहानी में नवशेष रूप से जैन धमथ के रीइ-ररवाज, जीवन शैली, सोंप्रदाय ों की चचाथ की गयी है। जैन 

सन्यानसय ों की कथा सुनने के बद उनका जीवन बहुत ही कनिण है एेेसा लगता है। उनके कुछ आचणथ बहुत ही किीण हैं। ननवथस्त्र 

रहना, कच्छा पानी नपना, स्त्री से दूर रहना सन्यासी बनना आनद आचरण हर एक की बस की बात नही ों है। आज व्यक्ति स चता है 

नक इतनी किीण साधन करके िगवान क  प्राप्त करने के बजाय सोंसार में रह कर ही सब क  मानवीय पे्रम प्रधान करके उस 

िगवान क  हानसल कर सकते हैं। क् ोंनक हर धमथ पनवत्र मानवीय पे्रम का सोंदेश देता है। इतने किीण पररश्रम, त्याग करने पर िी 

जैन मुनन अपने आपसे सोंतुष्ठ नही ों हैं। नजस शाोंती के नलए, सुख के नलए वे सोंसार से दूर रह रहे हैं व  उनक  नही ों नमला है। नशबू का 

नमत्र बेह श पथजा था, उसके पाथे से खून बह रहा था। एेेसे समय में िी जैन मुनन अपने वे ननयम पर अड़े रहे। अनेक नमन्नत ों के 

बाद िी सहायता नही ों करते। सच्ा धमथ वही ह ता है ज  व्यक्ति के कष्ठ में उसक  सहारा देता है। क् ोंनक व्यक्ति के प्राण से बड़कर 

सोंसार में क ई चीज नही ों है। आधुननक व्यक्ति इतने सारे कष्ट ों क  सहकर अपने सोंसार से दूर रखकर क ई धमथ क  अपनाना पसोंद 

नही ों करता। एेेसे अन्य कारण ों से व्यक्ति अपने धमथ क  त्याग कर दूसरे धमथ क  अपना रहा है।13 

§ समनष्ठगत जीवन मूल् : 

समनष्ठगत जीव मूल् ों में व्यक्ति की वैयक्तिकता या पाररवाररकता क  महत्व न देकर समाज, रष्ठर , नवश्व मानवीयता क  महत्व नदया 

जाता है। मधु काोंकररया के ‘काली पैंट’ कहानी में इसे हम देख सकते हैं। 

‘काली पैंट’ कहानी में कनथल रोंजीत मेहर त्रा के कहानी है। िारत-चीन के युि के समय में लड़ते लड़ते उनका दायााँ पैर पूरी तरह 

जख्मी ह  गया था और उसे मजबूरन काटना पड़ा। अपने ितीजे से नमलने सप्ताह िर के नलए कलकता आये थे। कालेज के 

लड़के-लड़नकयााँ उनके साथ बूरा व्यवहार करते हैं। आज की युवा नपढ़ी में व्यक्ति के क्तथथनतय ों, कारण ों क  जानने तक का सोंयम 

नही ों है। आज देश के नलए अपना सबकुछ त्याग करनेवाले सैननक ों क  पूणथ सम्मान नही ों नमल रहा है। उनके धैयथ, साहस पहचान 

कर प्र त्साहन देनेवाले नही ों हैं। देश के नलए मर नमिनेवाले सैननक ों की अनेक ों समस्ाओों का समाधान नही ों नमल रहा है। लेक्तखका 

युवा नपढ़ी क  बताना चाहती है नक देश, आजाद है त  हम हैं वरना कुछ िी नही ों। सबसे पहले देश आता है, नफर समाज, नफर 

पररवार उसके बाद व्यक्ति। पर आजकल सबकुछ उल्टा ह  रहा है। 

ननष्कशथ रूप में हम कह सकते हैं नक मधु काोंकररया के कहाननय ों में व्यक्ति से लेकर समष्ठी तक के नवचार ों क  दशाथया गया है। 

व्यक्ति के वैयक्तिक, पाररवाररक, सामानजक, धानमथक और समनष्ठगत जीवन मूल् ों का नचत्रण करके, जीवन मूल् ों की महता, 

साथथकता और बदलते क्तथथनतय ों के अनुसार जीवन मूल् ों में ह  रहे पररवतथन क  नदखाने का प्रयास लेक्तखका ने नकया है। 

पररणाम 
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‘राजेंद्र जी ग नष्ठय ों में खूब जाते हैं, आप क् ों नही ों?’ हौजख़ास के राजेंद्र दोंपती-आवास पर हुई एक िेंट में मैंने मनू्न जी से पूछा 

था।उनका उतर था- ‘राजेंद्र जी का अपना एक सुनननश्चत नवचार- नचोंतन है, नजसे साझा करने के नलए वे ग नष्ठय ों में जाते हैं।मगर मैं 

क्ा ब लूोंगी?’ जानहर है, उनका यह सरल ननष्कपट उतर उनके पारदशी, सहज और ननकुुं ि व्यक्तित्व का ही उद्घ ष था और यही 

सहजानिव्यक्ति उनकी कहाननय ों की ताकत रही है।लेखन उनके अोंतस का दपथण है त  आोंतररक और बाह्यजगत के मध्य सामोंजस् 

हेतु एक सोंवाद िी है।इसी सकारात्मक स च से नहोंदी कथालेखन में उनकी नवनशष्ट पहचान बनती है।ल कनप्रय उपन्यास- ‘आपका 

बोंटी’ क  कौन िूल सकता है।रचनात्मक लेखन उनके नलए साोंस लेने जैसी अननवायथता थी इसीनलए रचना-प्रनक्रया िी आसान थी; 

कसरत, प्राणायाम या प्रसव-पीड़ा जैसी अनुिूनत नही ों।14 

 

१९५० के बाद की कहाननय ों क  पढ़ते हुए ज  नवशेषताएों  पािकीय मानस पटल पर रेखाोंनकत ह ती हैं उनमें आधुननकताब ध, 

अकेलापन, सोंत्रास, टूटन और अलगाव जैसे िावब ध के गहरे रोंग ह ते हैं।ये प्रवृनतयाों, पनश्चमी दशथन के प्रिाववश िारतीय व्यक्ति 

की नशराओों में िी रिधारा की िाोंनत प्रवानहत ह ने लगी ों।पहली बार इन प्रवृनतय ों क  सानहत्य में, खास तौर से कथा कृनतय ों में 

नचनित नकया गया और इनका प्रसु्ततीकरण आधुननक जीवन के यथाथथब ध और आनुिूनतक सचाई के रूप में हुआ।अिारहवी ों सदी 

की औद्य नगक क्राोंनत, बौक्तिकता, वैज्ञाननक स च, तानकथ कता और प्रश्ाकुलता जैसी चीजें िारत में द  सौ वषों के पश्चात बीसवी ों 

शताब्दी के समाज, सोंसृ्कनत और कला-सानहत्य में स्पष्ट नदखाई देने लगी ों।इस सोंक्रमण काल में पारोंपररक जीवन-मूल् ों की 

अहनमयत घटी और रुझान बढ़ती है नए मूल् ों के प्रनत।मन नवशे्लषणवाद, माक्सथवाद और अक्तस्तत्ववादी जैसी नवचारधारा ने स्वयों 

िारतीय बाना धारण कर नलया।फलत: उनके ही आल क  में नए रचनाकार ों ने पररक्तथथनत, पररवेश की सोंरचना की और ज  चररत्र 

गढ़े, उनसे सामानजकता के छ र छूट रहे थे।उनका व्यवहार मयाथनदत न था और न ही नैनतक, मगर उनके वजूद क  खाररज करना 

आसान िी नही ों था।असु्त, कृष्णा स बती, उषा नप्रयोंवदा, मनू्न िोंडारी, कृष्णा अनिह त्री जैसी लेक्तखकाएों  उस दौर में मनहला लेखन का 

परचम फहराती हुई नदखाई देती हैं।सबने बदलती हुई जीवनधारा की बखूबी नशनाख्त की और उसे गहराई से अनिव्योंनजत नकया। 

अत: कथानवन्यास में बदलते जीवन-मूल्, सोंबोंध ों का ख खलापन, पीनढ़य ों के नवर धािासी सोंबोंध, अोंतनवथर ध की जनटलता, स्त्री की 

पराधीनता, स्वतोंत्रता की जद्द जहद, नैनतकता के बजाय जीवन सच के साक्षात्कार और महानगरीय जीवन की त्रासद नवडोंबनाओों क  

नवषयवसु्त के रूप में वनणथत नकया गया है।उनके कहानी सोंग्रह ों के नाम हैं- एक पे्लट सैलाब, मैं हार गई, तीन ननगाह ों की एक 

तस्वीर, यही सच है, नायक खलनायक नवदूषक, नत्रशोंकु, शे्रष्ठ कहाननयाों और पाोंच लोंबी कहाननयाों।प्रसु्तत लेख में उनकी प्रमुख 

कहाननय ों- ‘नत्रशोंकु’, ‘अनिनेता’, ‘तीसरा आदमी’, ‘मै हार गई’, ‘एक पे्लट सैलाब’, ‘अकेली’, ‘रजनी’, ‘सयानी बुआ’, ‘स्त्री सुब नधनी, 

‘मुक्ति’ और ‘यही सच है’ के पाि-सोंवाद और नववेचन-नवशे्लषण द्वारा मनू्न जी की सोंवेदना-धुरी क  नचनित नकया जाना चानहए।इनसे 

ही उन्हें कहानीकार के रूप में प्रनसक्ति प्राप्त ह ती है और वे कथालेखन की प्रमुख स्तोंि बनाती है।15 

 

परोंपरा बनाम आधुननकता अथाथत पीनढ़य ोें ों  के अोंतनवथर ध की द ृनष्ट से कहानी ‘नत्रशोंकु’ उले्लखनीय है।तीन पीनढ़य ों के मध्य सरकते-

क्तखसकते पारोंपररक मूल्, सोंस्कार, आथथा, नवश्वास, नैनतकता और आधुननकतावादी नवचार-बौक्तिकता, तानकथ कता, वैज्ञाननकता 

आनद के टकराहट ों की कहानी नत्रशोंकु में मााँ-बेटी के मध्य नाना की िी उपक्तथथनत जब-तब ह ती है।कहानी लेखन का यह वह दौर 

था, जब आधुननकता और आधुननकतावाद के प्रनत  खासा आग्रह लेखक ों में नदखाई देता है।रचनाकार ों की कथात्मक अनिव्यक्तिय ों 

में यही स च स्पष्ट ह ती है नक तत्कालीन क्तथथनतयाों सोंक्रमण के कारण पररवतथनशील थी ों।वैज्ञाननक द ृ नष्टसोंपन्न व्यक्ति लीक का फकीर 

नही ों ह ता, उसमें बदलाव के नलए तड़प ह ती है, नकों तु सोंस्कार और सामानजक दबाववश वह द  कदम पीछे िी ह  लेता है। ‘नत्रशोंकु’ 

कहानी में तनु की मम्मी स्वयों क  आधुननक, बौक्तिक और नवचारशील मानती हैं, नवनशष्ट िी, क् ोंनक उन्ह ोंने अपने नपता का नवर ध 

कर पे्रम नववाह नकया।स्वजीवन के नलए ननणथय लेना द ृढ़ता और बुक्तिमता का पररचय ज  ह ता है।इसीनलए उनकी ननगाह में मुहले्ल 

की औरतें नपछड़ी माननसकता की हैं।व्यक्ति स्वयों जब नई राह पकड़ता है तब वह पररजन ों का नवर ध कर स्वयों के कायथ क  

प्रशोंनसत िी करता है।परों तु जब उसके बचे् पारोंपररक मूल् क  नतलाोंजनल देकर नए पथ पर चलने का ज क्तखम उिाना चाहते हैं तब 

वही उन्हें र कने का िरपूर प्रयत्न करता है।मान  उसके िीतर परकाया प्रवेश हुआ ह 16 और उसके माों-बाप ही र क-ट क कर रहे 

ह ों।व्यक्तित्वाोंतरण की इस प्रनक्रया में ही पारोंपररक मूल् गनतशील ह ते हैं।ननच ड़ यह नक अत्यनधक ममता और सुरक्षा की 

नजमे्मदारी के कारण बेटी के प्रनत अनििावक बेनफक्र नही ों ह  पाते।ज क्तखम का खतरा अपने नलए युवावथथा में िले उिाएों  ह ों, बच् ों 

के नलए स चना िी नही ों चाहते।तनु कहती है, ‘मम्मी क  अगर नाना बनकर ही व्यवहार करना है त  मुझे िी मम्मी की तरह म चाथ 

लेना ह गा। …नदखा त  दूों  नक मैं िी तुम्ारी ही बेटी हाँ और तुम्ारे ही नके्शकदम पर चली हाँ’।वसु्तत: व्यक्ति के द्वोंद्व-अोंतनवथर ध क  

रेखाोंनकत करना ही कहानी का उदे्दश्य है।कहानी में नई पीढ़ी की तनु एक आब्जवथर के रूप में अपनी माों और नाना के सोंक्रनमत 

ह ते नवचार ों की आवाजाही क   साफ-साफ देख पाती है और उसी के स्वर में कहानीकार का स्वर िी प्रसु्फनटत ह ता है। 

उनकी ननजी नजोंदगी एकदम सूनी है।जब उनका युवा पुत्र नदवोंगत हुआ त  पुत्रश क में पनत सोंन्यासी बनकर हररद्वार रहने लगता 

है।पररणामस्वरूप वे मुहले्ल-ट ले की तमाम गनतनवनधय ों में तत्परता से जुड़कर अपने जीवन की नैया स्वयों क  व्यस्त रखकर पार 
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करना चाहती हैं और इन गनतनवनधय ों में प्रसन्न िी रहती हैं।इस युक्ति में वे अन्य से न सामानजक नशष्टाचार की अपेक्षा करती हैं और 

न ही नववाह जैसे आय जन के नलए ननमोंत्रण की अननवायथता समझती हैं, बस पहुोंच जाती हैं।मगर पनत की महीने िर बाद लौटने पर 

उनके इस तरह के कृत्य ों पर पाबोंदी लगती है।17 

‘बुआ’ जैसे ररशे् में आत्मीयता के िाव ों-नन:स्वाथथ पे्रम, उज्ज्वल पनवत्रता, सहज वात्सल् और देखरेख की तत्परता का अतुलनीय 

सक्तम्मश्रण ह ता है।इसीनलए पररवार और म हले्ल-ट ले में इस ररशे् का व्यवहार पक्ष अनधक सकारात्मक और व्यापक ह ता है।मनू्न 

जी क  िी यह ररश्ा अनधक उदे्वनलत करता है।उनकी एक और कहानी ‘सयानी बुआ’ है नजसकी चररत्र-नननमथनत अनूिे ढोंग से हुई 

है।ननयम ों की सख्त पाबोंद, सफाईपसोंद और नपीतुली व्यवथथा में जीने और पररजन ों क  िी वैसा ही जीवन जीने के नलए मजबूर 

करने वाली बुआ के घर रहकर ितीजी नही ों पढ़ना चाहती। 

नारी मन के नचतेरे कथाकार जैनेंद्र जब अपने उपन्यास-कहाननय ों में स्त्री पात्र ों के अोंतमथन क  कुरेदते हैं त  सामानजक नैनतकता की 

शृ्रोंखलाएों  टूटती हैं।मन जगत का सत्य सामानजक व्यवथथा और उसके आदशथ के अनुरूप किी नही ों ह ता।उनकी पहल पर 

फ्रायडीय नवचारधारा क  समझने और कृनतय ों में स्त्री मन के उत्खनन की िरपूर क नशशें अन्य रचनाकार ों के द्वारा िी हुईों।स्त्री- 

मन का पाि और उसके अनछुए िाव ों की अनिव्यक्ति नपतृसता के नलए एक चुनौती थी त  सानहत्य जगत के नलए ‘काव्य-

न्याय’।वसु्तत: मन, पाषाण की िाोंनत नही ों, जल जैसा प्रवहमान ह ता है।जहाों उसे रास्ता नमलता है, उसकी धारा मुड़ जाती है; यही 

तथ्य ‘यही सच है’ कहानी का कथ्य है।द  शहर ों- क लकाता और कानपुर में नवकनसत कथावसु्त में युवती दीपा और द  युवक ों-

ननशीथ और सोंजय की नत्रक णात्मक पे्रम कहानी है।किी दीपा का पे्रमी ननशीथ था क लकाता में, वतथमान में कानपुर का सोंजय 

है।सोंजय जब िी आता, रजनीगोंधा के ताजे फूल ों से कमरा सुगोंनधत कर देता।परों तु दीपा क  जब नौकरी के नलए क लकाता जाना 

हुआ और ननशीथ के प्रयास से ही सफलता नमली, तब उसकी माननसक क्तथथनत असमोंजस और अननणथय की ह ती है।कहानी का 

सोंकेत यही है नक नशक्षा और नौकरी हेतु घर से बाहर ननकली युवनतय ों के नलए जीवन सहचर का चुनाव आसान नही ों ह ता।अकेली 

स्त्री क  हर म ड़ पर क ई न क ई साथी नमलता है, मगर मनलायक त  क ई एक ही व्यक्ति ह  सकता है।लेनकन एक व्यक्ति में सारे 

अपेनक्षत गुण त  नही ों ह  सकते नफर…। 

युवा स्त्री-मन का एक नवर धािास यह है नक उसके ननकट ज  युवक आना चाहता है उसे वह अय ग्य समझती है।मगर आकनषथत 

ह ती है उसके प्रनत ज  उसे िाव नही ों देता।इस मन नवज्ञान से पररनचत कहानी ‘अनिनेता’ का पुरुष पात्र नदलीप सौोंदयथ और कला 

की नमसाल नफल्म अनिनेत्री रोंजना क  पे्रमपाश में फााँसकर िगता है और इस तरह स्वयों क  उससे बड़ा अनिनेता नसि करता 

है।ऐसे घाघ ल ग लड़नकय ों से मन ही नही ों बहलाते, उनसे धन िी ऐोंिते हैं।अोंतत: िगी की नशकार परानजत रोंजना उसे नलखती है, 

‘नदलीप, मैं त  रोंगमोंच पर ही अनिनय करती हाँ, पर तुम्ारा त  सारा जीवन ही अनिनय है।बड़े ऊों चे कलाकार और सधे हुए 

अनिनेता ह ।’ यह सत्य है नक पारदनशथता व्यक्ति का एक बड़ा गुण है, लेनकन सिी पारदशी नही ों ह ते।ज  नदखता है, प्राय: वह सच 

नही ों ह ता।वणथनात्मक शैली में नलक्तखत इस कहानी में कहानीकार की उपक्तथथनत सूत्रधार-सी प्रतीत ह ती है।18 

आत्मकथात्मक शैली में नलखी कहानी ‘स्त्री सुब नधनी’ िी पुरुष ों की भ्रमरवृनत, छल-प्रपोंच और ध खाधड़ी जैसी कुवृनतय ों क  नचनित 

करती है।नकसी िी कायथके्षत्र में जहाों स्त्री-पुरुष साथ-साथ काम करते हैं, वहाों क्तस्त्रय ों का उत्पीड़न अकसर ह ता है।प्राय: बॉस के 

पे्रम-प्रपोंच में फाँ सकर युवनतयाों अपनी नजोंदगी बबाथद कर बैिती हैं।स्त्री, िावुकता और सहज नवश्वासी ह ने के कारण छद्म पे्रम क  ही 

अपना सौिाग्य मानती हैं और िावावेग में सवथस्व समपथण कर बैिती हैं, मगर जब उसकी आोंखें खुलती हैं तब तक उसका आत्मबल 

शीशे की तरह चकनाचूर ह  चुका ह ता है।बॉस नशोंदे नववानहत ह ने का रहस् द्घाटन ह ने पर िी उसे िगते रहने के नलए तलाक 

और पुननवथवाह की आशा देता है।ननस्सोंदेह, कहानी कामकाजी युवा क्तस्त्रय ों के नलए जागृनत, समझदारी और बुक्तिमता का एक पाि 

देती है। 

बेटी उनकी इस नचोंता क  समझकर और सेवा देखकर हैरान है।मृतु्य के उपराोंत िी अम्मा क  लगता है नक वे बमुक्तिल गहरी नी ोंद 

स  पाए हैं – ‘कैसी बात करे है छ टी? नकते नदन ों बाद त  आज इतनी गहरी नी ोंद आई है इन्हें… पैर दबाना छ ड़ दूोंगी त  जाग नही ों 

जाएों गे… और ज  जाग गए त  तू त  जाने है इनका गुस्सा… स  दबाने दे मुझे त  तू।खाने का क्ा है, पेट में पड़ा रहे या नटनफन में 

एक ही बात है।’ जबनक असह्य ददथ से बचाने के नलए डॉक्टर के साथ पररजन िी बाबू की मुक्ति की कामना करते हैं।लेनकन अम्मा 

बाबू से मुि नही ों ह ती ों, अनपतु उनके ही साथ प्राण त्याग देती हैं।कहानी उन क्तस्त्रय ों की ओर उोंगली उिाती है नजनके नलए पनत-

उत्पीड़न िी पे्रम का नहस्सा ह ता है।ऐसी क्तस्त्रयाों पनत के प्रनत पूणथतया समपथण में ही अपना सौिाग्य मानती हैं और अपने जीवन की 

आहुनत देना कतथव्य।इस कहानी का मूल उदे्दश्य उन क्तस्त्रय ों की माननसकता का नदग्दशथन कराना है नजनके नलए पनत डर का पयाथय 

ह ते हैं।अत: उनकी सारी गनतनवनधयाों िय से सोंचानलत ह ती हैं, प्यार से नही ों।नफल्मी गीत की िाोंनत- ‘जीना यहाों, मरना यहाों, इसके 

नसवा जाना कहाों।’ यह ब ध ही उन्हें ननरीह बना देता है।आधुननक पररपे्रक्ष्य में िी ऐसी अक्तिताहीन क्तस्त्रयाों हैं ज  अपने दुख से िी 

पररनचत नही ों ह ती ों।तात्पयथ यह नक एक ही समय में कई सनदयाों अपने-अपने मूल् ों के साथ गनतशील हुआ करती हैं।अलबता, 

पररवेशगत निन्नता के कारण उनके नशलालेख ों में अोंतर ह ता है।19 
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मन वैज्ञाननक कहानी ‘तीसरा आदमी’ के कें द्र में एक कुों िाग्रस्त पनत है ज  ननस्सोंतान ह ने के कारण पत्नी पर शक करता है।क ई था 

जमाना, जब बाोंझ ह ने का आर प मनहलाओों पर मढ़ देना आसान ह ता था।लेनकन समकालीन आधुननक नशनक्षत समाज इस 

वैज्ञाननक तथ्य से पररनचत ह  चुका है नक ननस्सोंतानता का कारण पुरुष िी ह  सकता है।अत: कहानी में पनत ियिीत है नक उसके 

पुोंसत्व पर क ई उोंगली न उिे।आशोंका यह िी नक ग द िरने के नलए अन्य से पत्नी सोंबोंध थथानपत न कर ले।यह दु:सह मन:क्तथथनत 

उसे रह-रहकर त ड़ती है।वह अजीब गरीब हरकत करता है; यहाों तक नक आमोंनत्रत सानहत्यकार के गृह आगमन पर उसका त  

माननसक सोंतुलन ही गड़बड़ा जाता है।वैसे यह कहानी नफल्मी क्तिप्ट की िाोंनत ‘पनत, पत्नी और व ’ के तोंतुओों से िी नवकनसत की 

जा सकती थी।परों तु ऐसी कथा नवकनसत करने की क नशश कतई नही ों हुई है।परों तु यह सच पूरे िारतीय पररवार ों का है जहाों स्त्री के 

व्यक्तित्व नवकास और सामानजक सोंबोंध ों के नवस्तार से आदशथ के व्याकरण में तु्रनटयाों आती हैं नजससे पररवार-समाज की िाषाएों  

गड़बड़ा जाती हैं।बहुधा रचनाकार नवशेष मुदे्द पर नलखने के नलए एक प्र जेक्ट की तरह काम करते हैं, नकों तु मनू्न जी का लेखन 

नवषयवसु्त, िाषा प्रवाह और अनिव्यक्ति की आत्मीयता से उनका ि गा हुआ यथाथथ-सा प्रतीत ह ता है।लेखकीय दुननया उनका 

सुपररनचत के्षत्र है अत: उसी िूनम से उनकी कई कहाननय ों का अोंकुरण ह ता है। 

‘मैं हार गई’ कहानी का कें द्रीय कथ्य रचना-प्रनक्रया का ही अोंत:सोंघषथ है।कहानीकार की धारणा है नक चररत्र नननमथनत की प्रनक्रया 

आसान नही ों ह ती।रचनाकार कहानी-उपन्यास नलखने के नलए लगातार स्वयों से, अपने कक्तित पात्र ों से और समाज से ही सोंवाद 

नही ों करता, उसके समक्ष देश िी ह ता है।इसनलए कथानक में चररत्र नननमथनत उसके नलए बड़ी चुनौती िरी ह ती है।उसे बड़े स च-

नवचार के साथ मशक्कत करनी ह ती है।बार-बार के प्रयास के बाद िी इक्तच्छत पात्र की नननमथनत न ह ने पर वह पराजयब ध से 

ग्रनसत ह ता है।11 

‘नई कहानी’ के रचनाकार ों ने सोंबोंध ों पर कें नद्रत कहाननयाों अनधक नलखी ों।स्वतोंत्रता के नलए सोंघषथ, बनलदान, नविाजन और खोंनडत 

आजादी के जख्म से कराहते िारतवानसय ों के पारस्पररक सोंबोंध ों पर आई आोंच क  उन्ह ोंने अनधक महसूस नकया।नकों तु 

आश्चयथजनक यह है नक वे राजनीनतक घटनाक्रम से सीधे-सीधे नही ों जुड़ सके।मनू्न जी की कहाननय ों में िी उनकी सोंवेदना के स्र त 

वैयक्तिक सोंबोंध ों के ही इदथ-नगदथ फूटते हैं।नजदीकी सोंबोंध ों के नवश्वास िी नहलते-डुलते से नदखते है।व्यक्ति, पद, पररवेश और 

पररक्तथथनतय ों के अनुसार सामानजक सोंबोंध ों की शक्लें बहुरूनपया बन प्रकट ह ती हैं- इसे नशद्दत से महसूस नकया जा सकता है 

उनकी कहानी ‘एक पे्लट सैलाब’ में।इस कहानी में पररवेश ही आलोंबन रूप में प्रमुख पात्र है नजसे गेलाडथ और टी हाउस जैसे थथल ों 

के माध्यम से महानगरीय जीवन-शैली क  ननरूनपत नकया गया है।शाम के साढ़े छह बजते ही इन थथान ों पर दफ्तर व घर ों से 

ननकलकर हर उम्र और नवनिन्न पेश ों के ल ग मन रोंजन हेतु पहुोंचते हैं।कहानी में कहानीकार की उपक्तथथनत एक जासूस की िाोंनत 

अध्ययनकताथ की है ज  व्यक्ति क  उम्र, वगथ और व्यवसाय के अनुसार देखता है और उसके चाररनत्रक वैनशष्ट्य क  रेखाोंनकत करता 

है।15 

 

हनष्कर्श 

‘रजनी’ कहानी और ों से निन्न इस रूप में है नक उसका वसु्तनवन्यास नाटकीय शैली में हुआ है।इसे पटकथा की िी सोंज्ञा दी जा 

सकती है।रजनी नवद्यालयीन व्यवथथा के मनमानेपन और छात्र ों के प्रनत िेदिाव का नवर ध करने क  आमादा ह ती है, जबनक बचे् 

की माों ऐसा कुछ नही ों ह ने देना चाहती, क् ोंनक तब उत्पीड़न का खतरा और बढ़ सकता है।कहानी में पक्षपात जैसे मसले क  एक 

समस्ा के रूप में उिारा गया है नजसके नवरुि रजनी खड़ी ह ती है और अखबार ों में उसकी खूब चचाथ िी ह ती है नजससे वे पनत-

पत्नी सफलता का स्वाद चखते हैं और उनकी नहम्मत में इजाफा ह ता है।एक तथ्य यह िी नक ज क्तखम वही उिाता है नजसके लुटने 

का डर नही ों ह ता।रजनी का बच्ा िी नवद्यालयी छात्र नही ों था। 

कहना न ह गा नक नवषयवसु्त की सामानता के बावजूद मनू्न िोंडारी की कहाननय ों का बहुचनचथत या कालजयी ह ना आकक्तिक 

सोंय ग नही ों, अनपतु उनकी िावव्योंजक रचनाशीलता, सहज सोंवेद्यता, सोंपे्रषण और अनिव्यक्ति कौशल जैसी खूनबय ों का प्रनतफलन 

है।मनू्न िोंडारी क  रचना सोंसार में प्रनवनष्ट और स्वीकृनत के नलए सोंघषथ नही ों करना पड़ा।उनकी कृनतय ों क  आरों निक समय में ही 

स्वीकृनत नमल गई और सराहना िी।नवश्वनवद्यालय ों में उन पर कई-कई श ध-ग्रोंथ नलखे जा चुके हैं और नलखे जा रहे हैं।वास्तव में 

िृनतशेष रचनाकार की कृनतय ों का ही वसु्तननष्ठ मूल्ाोंकन सोंिव ह ता है।19 
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